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El aceite de krill es mas beneficioso para mejorar la
capacidad antioxidante y la inmunidad innata que otros
fosfolipidos en la dieta

El estado de salud de los reproductores de camarén puede afectar directamente la calidad de sus
larvas de camardn, y mejorar el rendimiento reproductivo es un objetivo fundamental para apoyar la
industria de reproductores de camaron. La investigacion sobre la nutricion de los reproductores de
camarén blanco del Pacifico (Litopenaeus vannamei) se ha limitado generalmente a los lipidos, acidos
grasos y vitaminas de la dieta. Estudios previos han demostrado que los niveles de lipidos en la dieta
pueden afectar significativamente el desarrollo de los ovarios de L. vannamei, pero los niveles 6ptimos
de acidos grasos en la dieta son inconsistentes segun lo informado por varios estudios previos.

Como nutriente esencial para los crustaceos, los fosfolipidos juegan un papel fundamental en la
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Los autores evaluaron el efecto de diferentes fuentes de fosfolipidos en reproductores hembra de L.
vannamei, y reportaron que todos los fosfolipidos dietéticos probados, en particular el aceite de krill,
pueden mejorar la capacidad antioxidante de los camarones de cultivo y la inmunidad natural contra las
bacterias patdgenas. Foto de Darryl Jory.

modulacion del crecimiento y la salud de los animales, pero los efectos de las dosis de los diferentes
fosfolipidos son diferentes. La suplementacion dietética de fosfolipidos puede mejorar el metabolismo
del glutatién (que juega un papel importante en la defensa antioxidante, el metabolismo de nutrientes,
y la regulacién de los eventos celulares) de los camarones hembra y mejorar ain mas la capacidad
antioxidante. Sin embargo, no hay informacion sobre la regulacién de los fosfolipidos en el estado de
salud de los reproductores de L. vannamei.

Este articulo — resumido de la publicacién original (https://doi.org/10.3390/antiox11061143), (Liang, X.
et al. 2022. Growth, Health, and Gut Microbiota of Female Pacific White Shrimp, Litopenaeus vannamei,
Broodstock Fed Different Phospholipid Sources. Antioxidants 2022, 11(6), 1143) - evalud los efectos
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de tres fosfolipidos (lecitina de soja, lecitina de yema de huevo y aceite de krill) en L. vannamei en
términos de crecimiento, capacidad antioxidante, inmunidad y microbiota intestinal.

Configuracion del estudio

Seinvestigaron los efectos de diferentes fuentes de fosfolipidos en la dieta sobre el crecimiento, la
actividad antioxidante, la inmunidad y la microbiota intestinal de reproductores hembras de camarén
blanco del Pacifico. Se obtuvieron reproductores hembra de L. vannamei de una empresa privada en
Hainan, China. Antes de que comenzara el experimento, los camarones hembra se aclimataron y luego
se sembraron aleatoriamente 160 animales en 16 tanques, cuatro por tratamiento a 10 camarones por
tanque y se alimentaron con una dieta de control durante siete dias para adaptarse a las condiciones
experimentales.
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(https://www.deviseafoods.com)

Cuatro dietas semipurificadas isoproteicas e isolipidicas que contenian un 4 por ciento de lecitina de
soya (SL), lecitina de yema de huevo (EL) o aceite de krill (KO) y una dieta de control sin suplementos
de fosfolipidos se administraron a reproductores hembra de L. vannamei (34,7 + 4,2 gramos ) durante
28 dias. Durante el proceso de cultivo de 28 dias, el volumen de alimentacion diario fue de alrededor
del 5,5 por ciento y los camarones se alimentaron siete veces al dia. Los restos de alimento y heces se
eliminaron con un sifon dos veces al dia, y el recambio diario de agua fue de alrededor del 50 por
ciento. Los parametros de calidad del agua se mantuvieron a 28-29 grados-C, pH 7,8-8,4, salinidad 30-
32 ppt, oxigeno disuelto 5-6 mg/L, nitrdgeno amoniacal 0,10-0,30 mg/L, nitrito 0,03-0,10 mg/L, y
fotoperiodo a 12 horas luz, 12 horas oscuridad. Después de 28 dias, se recolectaron y procesaron
muestras de hemolinfa, hepatopancreas e intestino medio para analisis de laboratorio.

Para obtener informacion detallada sobre el disefio experimental y la cria de animales; formulacién y
preparacion de dietas; analisis de microbiota intestinal; ensayos de parametros relacionados con la
capacidad antioxidante y con la inmunidad; y analisis estadisticos, consulte la publicacién original.
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Investigacion de macronutrientes en la
nutricion acuicola

Las proteinas, los lipidos y los carbohidratos requieren la misma
consideracioén para los formuladores de alimentos acuicolas, ya que
cada macronutriente influye en el rendimiento y la conversion del
alimento.

@ Global Seafood Alliance

Resultados y discusiéon

Promover y apoyar la salud de los reproductores de L. vannamei es particularmente importante para
fortalecer y expandir el desarrollo sostenible de la industria global de cultivo de camarén. Varios
investigadores han reportado que la suplementacion con fosfolipidos en la dieta puede mejorar
significativamente el rendimiento del crecimiento de los crustaceos. Los datos de nuestro estudio
mostraron que, en relacion con el control, la suplementacion con fosfolipidos en la dieta aumenté
significativamente el aumento de peso y la tasa de crecimiento especifico de los reproductores hembra
de L. vannamei, independientemente de las fuentes de fosfolipidos, pero no afecto la supervivencia ni
el factor de condicién (Fig. 1).
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Fig. 1: Fenotipos de crecimiento de hembras de L. vannamei
alimentadas con diferentes dietas experimentales. (A) Tasa de
supervivencia. (B) Factor de condicion. (C) Aumento de peso. (D) Tasa
de crecimiento especifica. Los valores son la media + errores estandar
(n =4). Valores con diferentes letras en superindice indican
diferencias significativas (p < 0.05) entre todos los tratamientos.

No hubo diferencias significativas en todos los parametros relacionados con el crecimiento entre los
grupos SL, EL y KO, aunque los camarones alimentados con aceite de krill en la dieta mostraron el valor
mas alto para estos parametros. En general, el crecimiento de los camarones alimentados con aceite
de krill fue mejor que el de los animales alimentados con lecitina de soya y lecitina de yema de huevo.

Los fosfolipidos de la dieta pueden mejorar la capacidad del animal para resistir el estrés ambiental e
inducir una respuesta antioxidante para proteger los érganos del daio oxidativo. Nuestros resultados
muestran que los fosfolipidos de la dieta aumentaron significativamente la capacidad antioxidante
total de los camarones y confirman otros informes de que los fosfolipidos de la dieta pueden aumentar
significativamente las actividades de las importantes enzimas superéxido dismutasa (SOD) y glutation
peroxidasa plasmatica (GSH-Px) en el hepatopancreas. Las hembras de camarén en desarrollo
gonadal acumulan niveles significativos de grasa en el hepatopancreas, y las actividades de varias
enzimas importantes aumentan significativamente, por lo que los fosfolipidos de la dieta pueden
ayudar con la presion oxidativa de la acumulacion excesiva de grasa en el hepatopancreas.

Debido a la falta de inmunidad adaptativa, los crustaceos solo pueden confiar en la inmunidad innata
para eliminar los microorganismos patdgenos, y es la primera linea de defensa contra las infecciones
patégenas. La inmunidad innata de los crustaceos incluye inmunidad celular e inmunidad humoral.
Nuestro estudio también mostr6 que los fosfolipidos de la dieta pueden mejorar las actividades del
sistema de fenoloxidasa (un importante sistema de defensa inmunitario en los invertebrados) y la
lisozima (una enzima antimicrobiana que forma parte del sistema inmunitario innato), asi como
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regular al alza la expresién de algunos genes importantes. Por lo tanto, segun nuestros datos,
sugerimos que la ingesta de fosfolipidos en el alimento para camarones puede mejorar el sistema
inmunoldgico para resistir la invasion de patdgenos.

El intestino es un ambiente propicio para la colonizacion y proliferacion de microorganismos
simbidticos en animales acuaticos. El intestino es el principal 6rgano de digestion y absorcion de
nutrientes y el mayor “érgano inmunologico” del organismo. La microbiota intestinal promueve la salud
intestinal y asegura la funcion fisiolégica normal continua del intestino mediante la construccion de la
primera barrera contra los patdgenos. Nuestros resultados indican que los fosfolipidos de la dieta
pueden beneficiar la homeostasis inmune intestinal en los camarones.

Perspectivas

Nuestros hallazgos sugieren que la suplementacion con fosfolipidos en la dieta puede mejorar el
crecimiento y el estado de salud de las hembras reproductoras de L. vannamei. El aceite de krill es mas
beneficioso para mejorar la capacidad antioxidante y la inmunidad innata que otras fuentes dietéticas
de fosfolipidos. Ademas, el aceite de krill puede ayudar a establecer la barrera inmunitaria intestinal al
aumentar la riqueza de algunas bacterias y promover el crecimiento de las hembras de camaron.
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